
 





 – 

пожалуй, первый документ в жизни 

каждого человека. Удостоверяет сам факт 

его появления на свет – что собственно и 

подлежит обязательному фиксированию в 

органах ЗАГС. До получения юным 

гражданином паспорта, служит основным 

документом, как удостоверяющим 

личность, так и подтверждающим 

гражданство.  



–  
основная масса граждан получает медицинскую карту в 

первые месяцы и даже недели жизни, хотя, теоретически, это 

и необязательно, но все же мы включили его в список 

документов, которые нужны, чтобы ответить на вопрос, какие 

документы нужны человеку. Особенность данного вида 

документа в том, что он не выдается на руки владельцу, а 

сохраняется в поликлинике (по месту жительства). В этом и 

нет необходимости. Ведь функция медицинской карты в том, 

чтобы в ней фиксировалась вся история здоровья лица – его 

болезни, недомогания, жалобы, и вообще, текущее состояние 

здоровья. Заводится с первого посещения поликлиники, на 

основании свидетельства о рождении и выписки из роддома.  



– 

документ, имеющий особую актуальность в РФ, 

так как гарантирует бесплатную медицинскую 

помощь на территории РФ. Выдается на 

основании свидетельства о рождении или 

паспорта, в страховых медицинских 

организациях, бесплатно.  



 –  

основной документ, удостоверяющий 

личность. Его наличие обязательно для всех 

граждан РФ, с момента достижения 14 лет. В 

паспорте фиксируется основная 

информация о человеке – его ФИО, дата 

рождения, семейное положение и иное. 

Подлежит обновлению в возрасте 20 и 45 

лет, а также в тех случаях, когда необходимо 

внести изменения – при смене имени, пола 

и др.  

–  

так называемый «загранпаспорт», 

необходим гражданам РФ для выезда за 

границу и въезда обратно. Выдается 

органами ФМС РФ (по месту жительства) по 

заявлению гражданина.  
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(об основном образовании, о полном среднем образовании) – 

 выдается по окончанию школы всем выпускникам. Среднее 

образование, как известно, бывает основным и полным, девяти- 

и одиннадцатилетним, соответственно. Диплом (о среднем 

профессиональном, о высшем образовании) – удостоверяет 

факт прохождения лицом обучения в ВУЗе или ССУЗе (среднем 

специальном учебном заведении). Необходим каждому лицу, 

хоть и не обязателен, однако нужно иметь в виду, что основная 

масса работодателей ставит наличие высшего образования на 

первое место в списке требований к работнику.  



– документ, 

оформляемый при первом поступлении 

на работу. Содержит записи о трудовой 

истории лица, а также некоторые его 

личные данные. Хранится, как правило, 

в отделе кадров работодателя.  



–  

необходимо, чтобы при достижении 

определенного возраста – 55 и 60 лет 

(для женщин и мужчин соответственно) 

– человек имел право на получении 

пенсии – регулярного денежного 

пособия.  



– 

выдается органами ЗАГС. Необходимо 

совместное заявление лиц, желающих 

вступить в брак.  



 –  
в народе, просто права. Удостоверяет право обладателя на 

управление автомобилем (транспортным средством). В 

определенных ситуациях может использоваться как документ 

удостоверяющий личность. К данному пункту необходимо 

добавить, что если у лица есть водительское удостоверение, 

подразумевается также и наличие свидетельства о регистрации 

транспортного средства (выдается в регистрационном отделении 

госавтоинспекции, после постановки на учет)  и паспорт 

транспортного средства (выдается территориальным органом 

ГИБДД).  



–  

для военнослужащих заменяет паспорт 

гражданина РФ. Выдается гражданину при 

призыве на военную службу.  



Таков примерный список 

того, какие документы 

нужны человеку в России. 

Нелишним будет отметить, 

что лишь немногие из них 

обязательны по закону, 

однако, основная часть, 

если и не обязательна, то 

необходима.  

 


